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¢Diferencias sociales en el mas alla? Un
nuevo estudio publicado en la prestigiosa
revista PLOS ONE aporta nuevos indicios
sobre los rituales de las comidas
funerarias del Imperio Romano

Un nuevo estudio publicado en la revista PLoS ONE compara datos
biomoleculares, antropologicos y arqueozooldgicos de la necrépolis romana de
Villa de Madrid (Barcelona, Catalunya).

Personal investigador de la Universidad de Valencia (UV), el Instituto Catalan de
Arqueologia Clasica (ICAC) y la Universidad de Vic (UVic) ha reconstruido la composicion de
las comidas funerarias en una necroépolis de la franja occidental del Imperio Romano y ha
descubierto mas informacion sobre los rituales que acompanaban el difunto al otro mundo.

La investigacion ha identificado que, si bien en la Antigua Roma el transito al mas alla era
un hito social clave, los alimentos que se consumian durante las comidas funerarias
eran principalmente alimentos basicos del dia a dia. El equipo ha descubierto un alto
grado de similitud entre los tipos de carne que se consumen habitualmente y los que se
ofrecian en los banquetes funerarios, lo que sugiere que la importancia del viaje al méas alla
no era suficiente para compensar el uso de alimentos mas caros en estas comidas.

El rito de paso al mas alla en la Antigua Roma

Una de las formas de expresar
las diferencias econdmicas y
sociales entre los individuos en
la sociedad romana era a través
de los rituales de comida
funeraria

El transito hacia el mas alla en la religién romana era un hito social clave que debia
alcanzarse después de la muerte a partir de varios rituales funerarios. Parte de estos
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rituales consistian en ofrendas funerarias, banquetes y sacrificios de animales, llevados a
cabo para garantizar la proteccion de las divinidades y la memoria de los difuntos. Sin
embargo, se sabe poco de la composicion de estas ofrendas, aparte de la informacién que

ofrecen las fuentes escritas.

El nuevo estudio publicado en la revista PLoS ONE presenta una investigacion
multidisciplinar que explora los banquetes funerarios mediante un enfoque directo con el
que analiza los isotopos del colageno humano y animal, al tiempo que estudia los
restos esqueléticos humanos y el conjunto arqueozooldgico presente en la
necropolis.

El andlisis de isotopos a partir de casi 100 ejemplares humanos y de fauna, combinado
con el estudio osteologico de los restos humanos (edad, sexo y estado de salud) de los
entierros y restos faunisticos de las comidas y ofrendas funerarias, ha revelado nuevas
ideas sobre el “esplendor” real de los banquetes y un posible tratamiento diferencial de
los difuntos que perpetuaria las diferencias sociales en el mas alla.

En el estudio han contribuido Domingo C. Salazar-Garcia, investigador de la Universidad de
Valencia, Lidia Colominas, investigadora del Instituto Catalan de Arqueologia Clasica, y
Xavier Jordana, investigador de la Universidad de Vic y la Universidad Central de Cataluna.
La investigacion ha recibido financiacion de la Agencia Estatal de Investigacion del
Ministerio de Ciencia e Innovacion (EUR2020-112213 & RYC-2019-026732-I) y de la
Generalitat Valenciana (CIDEGENTE/2019/061).
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El equipo investigador responsable del nuevo estudio publicado en la
revista PLOS ONE. De izquierda a derecha, Domingo C. Salazar (UV), Lidia
Colominas (ICAC) y Xavier Jordana (UVic-UCC).

Una comida funeraria no tan emocionante

Para este estudio, el equipo investigador ha combinado las técnicas arqueozoologicas
y antropologicas tradicionales con la arqueologia biomolecular, a fin de estudiar la
composicion de isdtopos estables de carbono y nitrégeno de los alimentos animales y huesos
humanos. La utilizacion de este enfoque multiproxy ha permitido la reconstruccion de la
composicién de los banquetes funerarios de las comidas y alimentos reales que el difunto
habia consumido regularmente durante la vida.

Al contrario de lo que se espera de las pomposas comidas funerarias romanas, parece que la
poblacion comun no hacia una gran fiesta y utilizaba los mismos alimentos
comunes que durante la vida cotidiana para los banquetes. Estos alimentos eran
principalmente carne de cerdo y ternera, sequidos de cabra y pollo. No existian muchos
alimentos exdticos, ni animales salvajes, ni alimentos acuaticos.

Ademas, la mayoria de los entierros ni siquiera presentaban ofrendas de comida, ni sus
familias hacian banquetes de ningun tipo, pese a que estos rituales estaban estipulados por
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ley. «<Hemos podido demostrar que la gente comun no siempre cumplia la ley en
cuanto a las fiestas funerarias, y cuando lo hacian, gastaban pocos recursos econémicos
en las comidas funerarias”, explica Domingo C. Salazar Garcia, autor principal e
investigador del CIDEGENTE de la Universitat de Valencia.
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Un entierro de adulto y de un nino en la Villa de Madrid. Foto: Xavier Jordana
(UVic-UCCQC).

¢Diferencias sociales en el mas alla?

Es bien sabido que en la Antigua Roma habia diferentes estratos sociales, y que la riqueza y
el estatus politico eran de primordial importancia en la jerarquia social. En la necrépolis
de la Villa de Madrid, los humanos enterrados eran principalmente personas con un
poder adquisitivo limitado. «Esto lo sabemos tanto por la sencilla tipologia de los
entierros, como por el estudio antropolégico que indicaba una esperanza de vida muy baja
en esta poblacion», dice Xavier Jordana, antropdlogo fisico y profesor asociado de la UVic-
UCC, que analiz6 las restos esqueléticos humanos.

Es dificil extrapolar al sitio si la jerarquia social se tradujo al mundo simbdlico del mas alla
al que fueron transportados los difuntos una vez muertos. Sin embargo, el estudio
documenta un alto consumo de carne por parte de los hombres adultos durante su vida y
una mayor presencia de ofrendas en los entierros de hombres adultos.

Por lo tanto, “estas diferencias en el ritual y la dieta probablemente muestran
desigualdades sexuales durante la vida que podrian extrapolarse al mas alla a
través de los rituales funerarios. Es evidente que una de las maneras en la sociedad
romana de expresar las diferencias economicas y sociales entre los individuos era a
través de los rituales de comida funeraria”, dice la autora principal Lidia Colominas,
investigadora Ramon y Cajal del Instituto Catalan de Arqueologia Clasica.

Los resultados abren la puerta a nuevos estudios

Este primer estudio es s6lo una primera vision de la gran cantidad de informacién que la
combinacidén del analisis biomolecular y la arqueozoologia y la antropologia tradicionales
pueden revelar sobre la estructura social, el comportamiento simbdlico y el mas alla
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relacionado con las practicas dietéticas y los banquetes funerarios.

Un analisis mas detallado de los isotopos de estroncio podria informar sobre la
procedencia individual, la proteémica y los microrrestos del calculo dental nos dara
informacion mas detallada sobre los alimentos no habituales y vegetales consumidos por el
difunto en vida, y el ADN aportara informacién sobre su ascendencia. Ademas, estudios
como éste deben realizarse en necropolis de toda la Antigua Roma, incluida la época

republicana anterior.

«Food for the soul and food for the body. Studying dietary patterns and funerary meals
in the Western Roman Empire: an anthropological and archaeozoological approach»,
PLoS ONE 17(8): e0271296

Autores: Domingo C. Salazar-Garcia, Lidia Colominas, Xavier Jordana.

DOI: https://doi.org/10.1371/journal.pone.0271296
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